
  

本日の献立は…

ビビンバチャーハン・せん切りポテトの中華あえ 

じゃが芋と玉葱のみそ汁・冷凍みかん・牛乳
ぎゅうにゅう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

      

おたま ２杯 

今日のデザートは「冷凍みかん」です。 
冷凍みかんは、冬にとれたみかんを夏でも冷たくおいしく食べられるに 

工夫して作られたものです。味わっていただきましょう！！ 

ぎざたま １杯 


