
  

本日の献立は…

マーボー丼・ごま風味海藻サラダ 

オレンジポンチ・牛乳
ぎゅうにゅう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

      

おたま １杯 

ぎざたま １杯 

マーボー豆腐はごはんと相性抜群です！！ 
熱々のマーボー豆腐をご飯にたっぷりかけて、モリモリ食べましょう！！ 

大おたま １杯 


