
  

本日の献立は…

冷やしきつねうどん・変わり漬け 

スパイシーポテト・牛乳
ぎゅうにゅう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
      

汁 

おたま １杯ちょっと 

ぎざたま １杯 

久しぶりの学校で、体には少し疲れがたまっているかもしれません。 
バランスよく何でも食べて元気な体をつくりましょう！！ 

おたま 半分くらい 


