
  

本日の献立は…

あんかけ焼きそば・三色中華和え 

豆乳ゼリーポンチ・牛乳 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

      

ぎざたま 1杯 

のどごしが良くてつるっと食べられる豆乳ゼリーポンチです。 

豆乳の優しい甘さとフルーツのビタミンが、みんなの疲れを吹き飛ばしてくれます。 

しっかり食べて午後も元気に過ごしましょう！！ 

 

あんかけ  

大おたま 1杯 

おたま 1杯 


