
  

本日の献立は…

たこめし・ししゃもの二色揚げ 

こんにゃく入りごま和え・青菜と卵のすまし汁・牛乳
ぎゅうにゅう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
      

ぎざたま １杯 

おたま １杯半 

今日は半夏生
はんげしょう

にちなんだ給食です。半夏生
はんげしょう

とは夏至
げ し

から数えて 11 日目にあたる日を指
さ

し 

今年は 7 月２日です。昔、関西
かんさい

地方
ち ほ う

では、稲
いね

がタコの足のように 

根付
ね づ

くことを願って、タコを食べる習慣
しゅうかん

があったそうです。 


