
  

本日の献立は…

ジャージャー麵・中華風コーンスープ 

バナナ蒸しパン・牛乳
ぎゅうにゅう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
      

肉みそ 

おたま 山盛り１杯 

おたま １杯半 

バナナを生地にたっぷりと練りこんで、ふんわり蒸しあげた手作り蒸しパンです。 
バナナの自然な甘さと香りを楽しんでください。 


