
令和８年度 砂町中学校ダンス部年間活動計画        別紙２ 

年間目標 ダンスを楽しむことを通して、チームワーク、自主・自律性を高める 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 

【夏季】 

火・金 

 １６：００～１８：００ 
 休日 

基本的に休止 

但し、発表会等に参加の際には実

施 
平日 

【冬季】 

火・金 

 １６：００～１７：４５ 

休養日 
・毎週月・水曜日は完全休養日とします。 

 

主な 

活動予定 

月 活動等 参加予定大会等（昨年度） 

４月 
基礎練習 

チーム練習 

新入生歓迎会 

５月 

部活動保護者会 

部活発表会に向けて 

全体練習、チーム練習 

 

６月 
部活発表会に向けて 

全体練習、チーム練習 

 

７月 
部活発表会 

文化発表会、大会に向けて練習 

部活動発表会 

８月 
文化発表会、大会に向けての 

全体練習、チーム練習 

 

大会 

９月 
文化発表会に向けての 

全体練習、チーム練習 

 

１０月 

文化発表会に向けての 

全体練習、チーム練習 

文化発表会 

文化発表会 

１１月 
新キャプテン選出 

基礎練習、チーム練習 

 

１２月 
基礎練習 

チーム練習 

 

１月 
部活発表会、エリアコンサートに向けて 

全体練習、チーム練習 

 

２月 
部活発表会に向けて 

全体練習、チーム練習 

SUNAMACHI エリアコンサート 

３月 
部活発表会（3 年生を送る会）  

 


